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1.  स  त     
शिऺा किसी बी सभाज िे साभाजजि, आर्थिि, साांस्िृतति, ऩमािवयणीम वविास िा आधाय होती है। प्राचीन 
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िार से रेिय आज ति शिऺा प्रणारी भें ऩाठ्मक्रभ िी साभग्री, ऩयीऺा भें छात्रों द्वाया प्राप्त अांिों, शिऺि िे 

सांचाय िौिर िो भहत्व ददमा गमा है। आज, 21वीां सदी िे बायत भें सभस्माओां िी बमावहता िे िायण, शिऺा 
प्रणारी िी प्रिृतत िो फदरने िी आवश्मिता है जजसिे तहत शिऺार्थिमों िो न िेवर सभस्मा िी प्रिृतत से 
ऩरयर्चत होना होगा, फजकि सभस्मा िे िायण, सभस्मा िे आमाभ से बी ऩरयर्चत होना होगा। सांमुक्त याष्ट्र िा 
2030 एजेंडा 17 सतत वविास रक्ष्म तनधािरयत ियता है। उनभें से, एसडीजी 4 िा उदे्दश्म सभावेिी औय सभान 

गुणवत्ताऩूणि शिऺा सुतनजश्चत ियना औय सबी िे शरए आजीवन सीखने िे अवसयों िो फढावा देना है। 
एसडीजी 4.7 वविषे रूऩ से शिऺा भें सतत वविास, दििाऊ जीवन िैरी, भानव अर्धिाय, रैंर्गि सभानता, 
िाांतत, वैजश्वि नागरयिता औय साांस्िृतति ववववधता से सांफांर्धत ऻान औय िौिर िो िाशभर ियने िा 
आह्वान ियता है। मह इस सांदबि भें है कि ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा एि भहत्वऩूणि िैक्षऺि भॉडर प्रदान ियती 
है। ओफीई भें शिऺा िी सपरता न िेवर इस फात से तनधािरयत होती है कि शिऺि ने कितना ऩढामा है, फजकि 

इस फात से बी तनधािरयत होता है कि छात्र ने क्मा सीखा है औय वह उस सीखने िो व्मवहाय भें िैसे प्रदशिित िय 
सिता है। 
 

2. ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िी ऐततहाशसि ऩषृ्ट्ठबूशभ  

ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा एि ऐसा ववचाय है जजसभें शिऺण प्रकक्रमा िा भुख्म पोिस इस फात ऩय होता है कि 

छात्र क्मा जानता है, सभझता है कि छात्र क्मा ियने भें सऺभ है। ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िी जडें 20वीां सदी 
िे व्मवहायवादी शिऺा शसद्ाांत भें हैं, भाना जाता है कि ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िी आधतुनि अवधायणा 
सांमुक्त याज्म अभेरयिा भें उत्ऩन्न हुई है। ववशरमभ जॉजि स्ऩैडी न े ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िे रूऩ िो 
वविशसत ियने भें भहत्वऩणूि बूशभिा तनबाई, 1980 ईस्वी भें, उन्होंने एि व्मवजस्थत शिऺा दृजष्ट्ििोण िे रूऩ भें 
ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा वविशसत िी। 1990 भें दक्षऺण अफ्रीिा भें शिऺा प्रणारी भें अऩनामा गमा। इसिे फाद 

ऑस्रेशरमा भें उच्च औय व्मावसातमि शिऺा भें ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा औय मोग्मता-आधारयत दृजष्ट्ििोण िा 
वविास हुआ। तिनीिी शिऺा, वविषे रूऩ से इांजीतनमरयांग शिऺा भें ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा बायत भें भुख्म 

रूऩ से याष्ट्रीम प्रत्मामन फोडि (एनफीएसी) द्वाया िुरू िी गई थी। प्रायांशबि वषों भें, 1990 िे दिि िे अांत औय 

2000 िे दिि िी िुरुआत भें, मह िेवर तिनीिी शिऺा भें ददखाई देने रगा। याष्ट्रीम प्रत्मामन फोडि द्वाया 
इांजीतनमरयांग सांस्थानों िे प्रत्मामन भें - िामिक्रभ िे ऩरयणाभ, िामिक्रभ िैक्षऺि उदे्दश्मों औय ऩाठ्मक्रभ िे 

ऩरयणाभ ऩय वविषे ध्मान ददमा गमा है। 2014 भें वाशिांगिन सभझौते भें बायत िी ऩूणि सदस्मता ने 
अांतययाष्ट्रीम ऩरयणाभ-आधारयत भान्मता िो भजफूत किमा। याष्ट्रीम शिऺा नीतत 2020 ने ऩरयणाभ आधारयत 

शिऺा िे प्रारूऩ िा ववस्ताय किमा है। ऩरयणाभस्वरूऩ, ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िा दामया अफ इांजीतनमरयांग 

ति ही सीशभत नहीां है, फजकि उच्च शिऺा िे ववशबन्न ऺेत्रों ति फढा ददमा गमा है। 
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3. ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा अध्ममन िी आवश्मिता  

ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िे अबाव भें, सतत वविास िे रक्ष्म िो प्राप्त ियना िदठन है। ऩायांऩरयि ऻान उन 

रक्ष्मों िो प्राप्त ियने िे शरए ऩमािप्त नहीां है, रेकिन ऩरयणाभ-सांचाशरत शिऺा छात्रों भें सभस्मा सभाधान, 

भहत्वऩूणि सोच औय तिनीिी िौिर िो फढाती है। औय इस शिऺा िो प्राप्त ियिे, छात्र जर सांयऺण, ऊजाि 
प्रफांधन औय अऩशिष्ट्ि प्रफांधन जैसे ऺेत्रों भें अऩनी भहत्वऩूणि व्मावहारयि बूशभिा तनबा सित ेहैं। शिऺा िे इस 

डडजाइन िे साथ, छात्र प्रिृतत औय सभाज िे प्रतत जजम्भेदाय फन जाते हैं। साथ ही, मह मह बी सुतनजश्चत 

ियता है कि छात्र िेवर नौियी ऩाने ति ही सीशभत नहीां है फजकि छात्रों भें नैतति भूकम औय ऩमािवयण चतेना 
बी वविशसत ियता है। ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िे ऩाठ्मक्रभ िे भाध्मभ से, छात्र वास्तववि तयीिे से वैजश्वि 

औय स्थानीम सभस्माओां िो हर ियने भें सऺभ है। मह छात्रों िे फीच सभावेिी औय आजीवन सीखने िो 
फढावा देता है। बायत िी नई याष्ट्रीम शिऺा नीतत (एनईऩी 2020) औय सांमुक्त याष्ट्र िी एसडीजी-4 

(गुणवत्ताऩूणि शिऺा) दोनों ही ऩरयणाभ-आधारयत औय मोग्मता-आधारयत शिऺा ऩय जोय देती हैं।इसिा 
अध्ममन इन नीततमों िो जभीनी स्तय ऩय रागू ियने िा भागि प्रिस्त ियता है। 
 

4. अध्ममन िे उदे्दश्म  

(ि) ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िी अवधायणा ऩय ववस्ताय स ेचचाि ियना।  
(ख) सतत वविास औय ऩरयणाभ आधारयत शिऺा िा ववश्रेषण ियना  
(ग) सतत वविास िे शरए आवश्मि अर्धगभ ऩरयणाभों िी ऩहचान ियना।  
(घ) ववश्वववद्मारम स्तय ऩय उच्चतय शिऺा िे ऩाठ्मक्रभ भें सतत वविास रक्ष्मों (एसडीजी) िो िाशभर ियना 
(ङ) ऩरयणाभ आधारयत शिऺा ऩढाने िे शरए वविषे िामिनीततमाां तैमाय ियना।  
(च) ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िे सपर िामािन्वमन िे यास्ते भें आन ेवारी सभस्माओां िी ऩहचान ियना। 
(छ) ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िो औय अर्धि प्रबावी फनाने िे शरए सुझावों िी एि सूची तैमाय ियना  
(ज) ऩरयणाभ आधारयत अर्धगभ िे सांदबि भें भूकमाांिन िामिनीततमों िा तनभािण। 
 

5. सतत वविास िी अवधायणा  

सतत वविास एि वविास भॉडर िो सांदशबित ियता है जो वतिभान ऩीढी िी जरूयतों िो इस तयह से ऩूया ियता 
है कि आने वारी ऩीदढमों िी अऩनी जरूयतों िो ऩूया ियने िी ऺभता से सभझौता नहीां किमा जाता है। मह 

िेवर ऩमािवयण सांयऺण िा ववचाय नहीां है, फजकि मह आर्थिि प्रगतत, साभाजजि न्माम औय ऩमािवयण सांतुरन 

भें साभांजस्म स्थावऩत ियने िे शरए एि व्माऩि दृजष्ट्ि है। सतत वविास िे तीन भुख्म स्तांब सतत वविास िी 
अवधायणा तीन ऩयस्ऩय जुड ेस्तांबों ऩय आधारयत है: 

 ऩमािवयणीम जस्थयता: प्रािृतति सांसाधनों (जर, वाम,ु शभट्टी, जांगर) िा उऩमोग इस तयह से किमा जाता है 

कि वे ऩूयी तयह से सभाप्त न हों औय ऩारयजस्थततिी तांत्र िा सांतुरन फना यहे। 
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 आर्थिि जस्थयता : आर्थिि वविास जो सांसाधनों िो फफािद किए बफना दीघििाशरि सभवृद् औय योजगाय िे 

अवसय ऩैदा ियता है।  
 साभाजजि सभानता: सभाज िे सबी वगों, वविषे रूऩ से वांर्चत औय हाशिए ऩय यहने वारे सभूहों िे शरए 

फुतनमादी सुववधाओां (शिऺा, स्वास््म, न्माम) औय सांसाधनों िा सभान ववतयण सुतनजश्चत ियना।  
 

 भुख्म उदे्दश्म औय भहत्व  

1. सांसाधनों िा वववेिऩूणि दोहन: नवीियणीम ऊजाि (सौय, ऩवन ऊजाि) िो फढावा देना औय जीवाश्भ ईंधन 

(िोमरा, ऩेरोर) ऩय तनबियता िभ ियना।  
2. जरवाम ु ऩरयवतिन िो तनमांबत्रत ियना: ग्रोफर वाशभिंग औय प्रदषूण िो तनमांबत्रत ियिे ऩृ् वी िी जैव 

ववववधता िी यऺा ियना।  
3. सभान वविास: गयीफी औय बूख िो सभाप्त ियना ताकि वविास िा राब सभाज िे अांततभ व्मजक्त ति 

ऩहुांच सिे। सांमुक्त याष्ट्र िे सतत वविास रक्ष्म (एसडीजी) 2015 भें सांमुक्त याष्ट्र (मूएन) द्वाया अऩनाए 

गए 'एजेंडा 2030' िे तहत 17 सतत वविास रक्ष्म (एसडीजी) तनधािरयत किए गए हैं। इनिा भुख्म उदे्दश्म 

2030 ति गयीफी िो सभाप्त ियना, ऩमािवयण िी यऺा ियना औय दतुनमा बय भें िाांतत औय सभवृद् 

सुतनजश्चत ियना है। 
 

6. सतत वविास रक्ष्मों िो प्राप्त ियने भें ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा (ओफीई) िी बूशभिा  

सतत वविास िा अथि है एि ऐसे सभाज िा तनभािण ियना जो ऩमािवयण मा बववष्ट्म िी ऩीदढमों िे दहतों से 
सभझौता किए बफना वतिभान ऩीदढमों िी जरूयतों िो ऩूया ियता है। सांमुक्त याष्ट्र िे 17 सतत वविास रक्ष्मों 
(एसडीजी) िो प्राप्त ियने िे शरए अिेरे भूरबूत साऺयता ऩमािप्त नहीां है, फजकि एि ऐसी शिऺा प्रणारी है जो 
छात्रों भें व्मावहारयि िौिर, वैजश्वि दृजष्ट्ििोण औय साभाजजि जजम्भेदायी वविशसत ियती है। मह इस सांदबि 
भें है कि ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा एि क्राांततिायी दृजष्ट्ििोण िे रूऩ भें उबयती है। ऩायांऩरयि शिऺा प्रणारी 
भुख्म रूऩ स े 'शिऺि-िें दित' औय 'ऩाठ्मक्रभ-ऩूयि' है, जहाां जो ऩढामा जाता है उस ऩय ध्मान िें दित किमा 
जाता है। इसिे ववऩयीत, ओफीई एि 'छात्र-िें दित' औय 'ऩरयणाभ-सांचाशरत' ढाांचा है, जो मह तनधािरयत ियता है 

कि शिऺण प्रकक्रमा िे अांत भें छात्र वास्तव भें क्मा ियने, सोचने औय हर ियने भें सऺभ है। नीच ेउन प्रभुख 

तयीिों िा वववयण ददमा गमा है जजनिे भाध्मभ से ओफीई सतत वविास िो फढावा देता है:  

 

 ऩाठ्मक्रभ भें एसडीजी िा प्रत्मऺ सभावेि रक्ष्म - आधारयत भानर्चत्रण: सांमुक्त याष्ट्र िे 17 सतत वविास 

रक्ष्म (जैस ेजरवामु िायिवाई - एसडीजी 13, जजम्भेदाय उऩबोग - एसडीजी 12) सीधे ओफीई भॉडर िे तहत 

िामिक्रभ िे ऩरयणाभों से जुड े हुए हैं। उदाहयण िे शरए, एि इांजीतनमरयांग मा व्मावसातमि ऩाठ्मक्रभ िा 
ऩरयणाभ न िेवर "ऻान प्राप्त ियना" फन जाता है, फजकि "एि ऩमािवयण-अनुिूर उत्ऩाद डडजाइन ियना" 
फन जाता है। 
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 मोग्मता-आधारयत शिऺा औय हरयत िौिर सतत वविास िे शरए न िेवर किताफी ऻान िी आवश्मिता 
होती है, फजकि व्मावहारयि सभस्मा-सभाधान िी बी आवश्मिता होती है। ओफीई छात्रों भें तीन भुख्म  

 

उच्च-स्तयीम सांऻानात्भि औय व्मावहारयि िौिर वविशसत ियता है: 

1. आरोचनात्भि सोच: जदिर ऩमािवयणीम औय साभाजजि सभस्माओां िा ववश्रेषण।  
2. एप्राइड इनोवेिन: नवीियणीम ऊजाि, अऩशिष्ट्ि प्रफांधन औय हरयत प्रौद्मोर्गिी भें व्मावहारयि सभाधान 

खोजना।  
3. नैतति दृजष्ट्ििोण: तनणिम रेते सभम ऩमािवयण औय सभाज ऩय ऩडन ेवारे प्रबावों िा भूकमाांिन ियना। 
 

 C. यिने' िे फजाम अनुबवात्भि शिऺा' - ओफीई िा भूर भांत्र "यिने िे फजाम िोशिि ियो" है। इसिे तहत, 

छात्रों िा भूकमाांिन न िेवर शरखखत ऩयीऺाओां िे भाध्मभ से, फजकि िेस स्िडीज, ऩरयमोजनाओां, 
साभुदातमि सेवा, पीकड विि  औय ई-ऩोििपोशरमो िे भाध्मभ स ेबी किमा जाता है। जफ छात्र वास्तववि 

दतुनमा िी सभस्माओां ऩय िाभ ियते हैं - जैस े कि स्थानीम जर सांिि मा ई-िचया प्रफांधन, वे अऩने 
आचयण भें सतत वविास िे भूकमों िो अऩनाते हैं। 

 D. तनयांतय गुणवत्ता भें सुधाय - ओफीई प्रणारी भें रगाताय तनगयानी िी जाती है। मदद छात्र एि सेभेस्िय भें 
सीओ-ऩीओ प्राजप्त स्तय प्राप्त ियने भें सऺभ नहीां हैं, तो ऩाठ्मक्रभ औय शिऺण ववर्धमों भें सुधाय होता है। 
मह रचीराऩन सुतनजश्चत ियता है कि िैऺखणि गुणवत्ता शिऺा सभम िे साथ फदरती ऩमािवयणीम औय 
औद्मोर्गि जरूयतों िे अनुिूर फनी हुई है 

 E . उद्मोग औय सभाज िी जरूयतों िे अनुरूऩ - सतत वविास प्राप्त ियने िे शरए, ऐस ेस्नातिों िी 
आवश्मिता है जो ग्रीन-जॉब्स िे अनुिूर हों। ओफीई उद्मोगों औय सभाज िी फदरती भाांगों िे आधाय ऩय 
ऩाठ्मक्रभ भें तनयांतय सुधाय िी अनुभतत देता है, जजससे छात्र हभेिा वतिभान सभम िी चनुौततमों िे शरए 

तैमाय यहत ेहैं। 
 F. र्चांतनिीर भूकमाांिन - भूकमाांिन ऩयीऺा-आधारयत आिरन िे फजाम रूबिि, ऩरयमोजना रयऩोिि, 

डडजजिर ऩोििपोशरमो औय शसभुरेिन िे भाध्मभ स ेहोता है। इससे छात्रों िो रांफ ेसभम भें ऩमािवयण औय 
सभाज ऩय उनिे तनणिमों औय ऩरयमोजनाओां िे प्रबाव िी सभझ वविशसत ियने भें भदद शभरती है।    
  

7. बायत भें सतत वविास िे िामािन्वमन िे शरए एनईऩी 2020  

याष्ट्रीम शिऺा नीतत 2020 (NEP 2020) बायत िी शिऺा प्रणारी िो "साभग्री-आधारयत" स े"ऩरयणाभ-आधारयत" 

भॉडर भें फदरने औय इसे सांमुक्त याष्ट्र िे सतत वविास रक्ष्मों (SDG, वविषे रूऩ स ेSDG 4) िे साथ सांयेखखत 

ियने िे शरए एि दयूदिी खािा है। एनईऩी 2020 तनम्नशरखखत भुख्म स्तांबों िे भाध्मभ स ेसतत वविास िे 

शरए ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा िो रागू ियती है:  
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A. रतनिंग आउििभ फे्रभविि  (LOCF) िा िामािन्वमन  

B. UGC िा LOCF भॉडर: ववश्वववद्मारम अनुदान आमोग (UGC) न े रतनिंग-फेस्ड िरयिुरभ फे्रभविि  
(LOCF) रागू किमा है। 

C. भैवऩांग डडग्री औय दऺताएां: हय ऩाठ्मक्रभ िा उदे्दश्म अफ न िेवर एि ऩयीऺा उत्तीणि ियना है, फजकि 

ववशिष्ट्ि स्नाति गुणों िो प्राप्त ियना है - जैस ेकि ऩमािवयण जागरूिता, नैतति तिि  औय भहत्वऩूणि सोच। 
D. के्रडडि औय मोग्मता फे्रभविि  : याष्ट्रीम उच्च शिऺा मोग्मता फे्रभविि : मह प्रत्मेि िैऺखणि स्तय िे शरए 

सीखने िे ऩरयणाभों िो ऩूवि-तनधािरयत ियता है| एिेडशभि फैंि ऑप के्रडडि औय भकिीऩर एांरी-एजग्जि: मह 

छात्रों िो उनिी ऩढाई भें रचीराऩन देता है। मदद िोई छात्र सतत वविास मा ऩमािवयण ववऻान भें 
अकऩिाशरि िौिर सीखिय िेि रेता है, तो ऩरयणाभ फफािद नहीां होते हैं फजकि सांर्चत होत ेहैं। 

E. यिने िे फजाम िौिर औय व्मावहारयि अनुप्रमोग : एनईऩी 2020 यिने िी प्रवजृत्त िो सभाप्त ियिे 

अनुबवात्भि शिऺा ऩय जोय देती है। सतत वविास प्राप्त ियने िे शरए, छात्र न िेवर किताफों से जरवामु 
ऩरयवतिन ऩढते हैं, फजकि इांिनिशिऩ, पीकड प्रोजेक्ि औय साभुदातमि सेवा िे भाध्मभ से ऩमािवयणीम 

सभस्माओां िे वास्तववि सभाधान प्रदशिित ियते हैं। 
F. फहु-ववषमि दृजष्ट्ििोण : एनईऩी 2020 िरा, ववऻान औय वाखणज्म िे फीच ऩायांऩरयि अरगाव िो सभाप्त 

ियता है। सतत वविास िी चनुौततमों (जैस ेजर सांिि मा ई-अऩशिष्ट्ि) िो एि ही ववषम से हर नहीां किमा 
जा सिता है। ओफीई िे तहत एि इांजीतनमरयांग छात्र सभाजिास्त्र मा ऩमािवयण नीतत िा अध्ममन ियिे 

स्थामी सभाधान वविशसत िय सिता है 

G. सतत औय सभग्र भूकमाांिन (PARAKH) : ऩयीऺाओां िा ध्मान मह भाऩन ेऩय है कि छात्र ने यिने वारे 

उत्तयों िी जाांच ियने िे फजाम िामिक्रभ िे ऩरयणाभ िो प्राप्त किमा है मा नहीां। आिरन भें ऩरयमोजनाएां, 
िेस स्िडीज औय ऩोििपोशरमो िाशभर हैं, जो छात्र िी ऩमािवयण-साऺयता िा सिीि आिरन ियत ेहैं। 

 

8. सुझाव  

बायत िो वविशसत याष्ट्र िी शे्रणी भें राने िे शरए ऩरयणाभ आधारयत शिऺा आवश्मि है। िें ि सयिाय िो 
ऩरयणाभ आधारयत शिऺा िो धयातर ऩय उतायना चादहए औय याष्ट्रीम शिऺा नीतत-2020 िो भजफूती से राग ू

किमा जाना चादहए। इस शिऺा िे भाध्मभ से देि िे जजम्भेदाय नागरयिों िो तमैाय किमा जाएगा। सांमुक्त याष्ट्र 

सतत वविास रक्ष्म 4.7 भें तनदहत स्थामी जीवन िैरी, भानवार्धिाय, रैंर्गि सभानता, िाांतत, वैजश्वि 

नागरयिता औय साांस्िृतति ववववधता से सांफांर्धत ऻान ऩरयणाभ आधारयत शिऺा िे भाध्मभ स ेही सांबव है। 
याज्म सयिायों िो िें ि सयिाय िे भाध्मभ से आर्थिि फजि फढाना होगा। 
 

9.  तनष्ट्िषि 
ऩरयणाभ-आधारयत शिऺा (ओफीई) सतत वविास रक्ष्मों िो िागजी सांिकऩों से फाहय तनिारने औय उन्हें 
जभीन ऩय उतायन ेिा एि िजक्तिारी उऩियण है। मह शिऺा िो अांिों औय डडग्री िे दामये से फाहय तनिारिय 
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मोग्मता, भूकम औय िौिर से जोडता है। एनईऩी 2020 औय मूजीसी िे एरओसीएप जैस ेढाांचे िे भाध्मभ से 
बायत भें ओफीई िा िामािन्वमन न िेवर गुणवत्ताऩूणि शिऺा (एसडीजी 4) िो भजफूत िय यहा है, फजकि 

जजम्भेदाय वैजश्वि नागरयिों िा बी तनभािण िय यहा है जो एि स्थामी औय न्मामसांगत बववष्ट्म िे तनभािण भें 
मोगदान देने भें ऩूयी तयह सऺभ हैं। 
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