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1.   त    
बायत एक कृषष प्रधान देश है, जहाॉ कृषष न केवर खाद्म सयुऺा का आधाय है, फल्कक ग्राभीण योजगाय, आम 
औय साभाल्जक-आर्थिक षवकास का बी भहत्वऩणूि स्रोत है। देश की फड़ी ग्राभीण आफादी प्रत्मऺ मा अप्रत्मऺ रूऩ 
से कृषष एवॊ उससे सॊफॊर्धत गततषवर्धमों ऩय तनबिय है। कृषष ऺते्र का षवकास ग्राभीण अथिव्मवस्था को भजफतू 
कयने के साथ-साथ गयीफी उन्भरून, योजगाय सजृन औय ककसानों की आम फढ़ाने भें भहत्वऩणूि बमूभका तनबाता 
है। हाराॊकक, वतिभान सभम भें बायतीम कृषष अनेक चनुौततमों का साभना कय यही है, ल्जनभें भदृा की उवियता भें 
कभी, बजूर स्तय भें र्गयावट, जरवाम ुऩरयवतिन, प्राकृततक सॊसाधनों का अत्मर्धक दोहन, यासामतनक उवियकों 
एवॊ कीटनाशकों का असॊतमुरत प्रमोग तथा कृषष रागत भें वषृि प्रभखु हैं। 
इन ऩरयल्स्थततमों भें सतत कृषष (Sustainable Agriculture) की अवधायणा अत्मॊत भहत्वऩणूि हो जाती है। 
सतत कृषष का उद्देश्म वतिभान ऩीढ़ी की खाद्म एवॊ आर्थिक आवश्मकताओॊ को ऩयूा कयत े हुए बषवष्म की 
ऩीढ़ढ़मों के मरए बमूभ, जर, जैव षवषवधता औय अन्म प्राकृततक सॊसाधनों का सॊयऺण कयना है। इसके अॊतगित 
ऐसी कृषष ऩिततमों को अऩनामा जाता है, ल्जनसे उत्ऩादन एवॊ ककसानों की आम भें वषृि के साथ-साथ 
ऩमािवयणीम सॊतरुन बी फना यहे। जैषवक खेती, पसर चक्र, पसर षवषवधीकयण, एकीकृत कीट प्रफॊधन, वभी-
कम्ऩोस्ट, सॊयऺण कृषष, सकू्ष्भ मसॊचाई तथा जर एवॊ भदृा सॊयऺण जैसी ऩिततमाॉ सतत कृषष के प्रभखु उदाहयण 
हैं। 
सतत कृषष को व्माऩक स्तय ऩय अऩनाने के मरए केवर तकनीकी ऻान ही ऩमािप्त नहीॊ है, फल्कक ककसानों को 
सॊस्थागत षवत्त, ऋण, प्रमशऺण, फाजाय सषुवधा, आधायबतू सॊयचना औय तकनीकी भागिदशिन की बी आवश्मकता 
होती है। इस सॊदबि भें याष्रीम कृषष औय ग्राभीण षवकास फैंक (NABARD) की बमूभका भहत्वऩणूि हो जाती है। 
नाफाडि कृषष एवॊ ग्राभीण षवकास के मरए षवत्तीम सॊस्थाओॊ को ऩनुषवित्त प्रदान कयने, ग्राभीण आधायबतू सॊयचना 
को षवकमसत कयने, षवत्तीम सभावेशन को फढ़ावा देने, स्वमॊ सहामता सभहूों एवॊ ककसान उत्ऩादक सॊगठनों को 
प्रोत्साढ़हत कयने तथा प्राकृततक सॊसाधन प्रफॊधन औय सतत कृषष से सॊफॊर्धत गततषवर्धमों को फढ़ावा देने भें 
भहत्वऩणूि मोगदान देता है। 
उत्तय प्रदेश बायत के प्रभखु कृषष उत्ऩादक याज्मों भें से एक है। याज्म की अथिव्मवस्था भें कृषष का भहत्वऩणूि 
मोगदान है तथा फड़ी सॊख्मा भें ग्राभीण ऩरयवाय अऩनी आजीषवका के मरए कृषष ऩय तनबिय हैं। याज्म भें षवमबन्न 
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कृषष-जरवाम ुऩरयल्स्थततमों के कायण अनेक प्रकाय की पसरों का उत्ऩादन ककमा जाता है। इसके फावजदू भदृा 
स्वास््म, जर उऩरब्धता, कृषष रागत, छोटे एवॊ सीभाॊत ककसानों की षवत्तीम ऺभता तथा जरवाम ुऩरयवतिन 
जैसी सभस्माएॉ सतत कृषष के षवकास के साभने चुनौती प्रस्ततु कयती हैं। 
शाहजहाॉऩयु जनऩद उत्तय प्रदेश का एक प्रभखु कृषष प्रधान ऺते्र है। महाॉ ग्राभीण अथिव्मवस्था भखु्म रूऩ से कृषष 
एवॊ कृषष से सॊफॊर्धत गततषवर्धमों ऩय आधारयत है। गेहूॉ, धान, गन्ना, आर ूतथा अन्म पसरों का उत्ऩादन 
ककसानों की आम एवॊ आजीषवका का भहत्वऩणूि आधाय है। कृषष उत्ऩादन भें मस ॊचाई, उवियकों, कीटनाशकों तथा 
बजूर सॊसाधनों का भहत्वऩणूि मोगदान है। ऐसे भें कृषष उत्ऩादन को फनाए यखत ेहुए प्राकृततक सॊसाधनों का 
सॊयऺण कयना शाहजहाॉऩयु के मरए षवशषे रूऩ से आवश्मक है। सतत कृषष ऩिततमों को अऩनाकय भदृा की 
गणुवत्ता, जर सॊसाधनों की उऩरब्धता औय कृषष की दीघिकारीन उत्ऩादकता को फेहतय फनामा जा सकता है। 
इसी सॊदबि भें प्रस्ततु अध्ममन का कें द्र “सतत कृषष ऩिततमों को फढ़ावा देने भें नाफाडि की बमूभका: उत्तय प्रदेश 
के जनऩद शाहजहाॉऩयु के षवशषे सॊदबि भें” है। अध्ममन भें मह सभझने का प्रमास ककमा गमा है कक नाफाडि 
द्वाया प्रदान की जाने वारी षवत्तीम एवॊ षवकासात्भक सहामता ककसानों तक ककस प्रकाय ऩहुॉचती है तथा इसका 
सतत कृषष ऩिततमों को अऩनाने ऩय क्मा प्रबाव ऩड़ता है। साथ ही, ककसानों की जागरूकता, षवत्तीम ऩहुॉच, 
प्रमशऺण, सॊस्थागत सहमोग, FPOs एवॊ SHGs की बमूभका औय सतत कृषष से सॊफॊर्धत प्रभखु सभस्माओॊ का 
बी षवश्रेषण ककमा जाएगा। 
मह अध्ममन इसमरए भहत्वऩणूि है क्मोंकक सतत कृषष केवर ऩमािवयण सॊयऺण का षवषम नहीॊ है, फल्कक मह 
ककसानों की आम, ग्राभीण योजगाय, खाद्म सयुऺा, प्राकृततक सॊसाधनों के सॊयऺण औय ग्राभीण षवकास स ेबी 
प्रत्मऺ रूऩ से जुड़ा हुआ है। शाहजहाॉऩयु जैसे कृषष प्रधान जनऩद भें नाफाडि की बमूभका का अध्ममन स्थानीम 
स्तय ऩय सतत कृषष के षवकास की सॊबावनाओॊ औय चुनौततमों को सभझने भें सहामक हो सकता है। अध्ममन 
के तनष्कषि नीतत-तनभािताओॊ, षवत्तीम सॊस्थाओॊ, कृषष षवबाग, नाफाडि, ककसान सॊगठनों तथा ककसानों के मरए 
सतत एवॊ सभावेशी कृषष षवकास की फेहतय यणनीततमाॉ तमैाय कयने भें उऩमोगी हो सकत ेहैं। 
कृषष का भहत्व (Importance of Agriculture) 
बायत जैसे कृषष प्रधान देश भें कृषष का आर्थिक, साभाल्जक एवॊ ऩमािवयणीम दृल्ष्ट से अत्मॊत भहत्वऩणूि स्थान 
है। कृषष केवर खाद्मान्न उत्ऩादन का साधन नहीॊ है, फल्कक मह ग्राभीण अथिव्मवस्था, योजगाय, आम, उद्मोगों 
के षवकास औय खाद्म सयुऺा का प्रभखु आधाय है। सतत कृषष के सॊदबि भें कृषष का भहत्व औय बी फढ़ जाता 
है, क्मोंकक कृषष उत्ऩादन के साथ-साथ प्राकृततक सॊसाधनों का सॊयऺण बी आवश्मक है। 
 
1. खाद्म सयुऺा का आधाय- कृषष देश की फढ़ती जनसॊख्मा के मरए खाद्मान्न, पर, सल्ब्जमाॉ, दारें, ततरहन 

तथा अन्म   कृषष उत्ऩाद उऩरब्ध कयाती है। ऩमािप्त कृषष उत्ऩादन देश की खाद्म सयुऺा सतुनल्श्चत कयने 
भें भहत्वऩणूि बमूभका तनबाता है। 

2. योजगाय का प्रभखु स्रोत- ग्राभीण ऺते्रों भें कृषष प्रत्मऺ एवॊ अप्रत्मऺ रूऩ से योजगाय का भहत्वऩणूि साधन है। 
खेती के अततरयक्त ऩशऩुारन, दगु्ध उत्ऩादन, भत्स्म ऩारन, फागवानी तथा कृषष-आधारयत गततषवर्धमों स े
बी फड़ी सॊख्मा भें रोगों को योजगाय प्राप्त होता है। 

3. ग्राभीण आम एवॊ आजीषवका- कृषष राखों ग्राभीण ऩरयवायों की आम औय आजीषवका का प्रभखु आधाय है। 
षवशषे रूऩ से छोटे एवॊ सीभाॊत ककसानों के मरए कृषष ऩरयवाय की आर्थिक सयुऺा भें भहत्वऩणूि मोगदान देती 
है। 

4. औद्मोर्गक षवकास भें मोगदान- कई उद्मोग कृषष से प्राप्त कच्चे भार ऩय तनबिय हैं। कऩड़ा, चीनी, खाद्म 
प्रसॊस्कयण, वनस्ऩतत तरे, डमेयी तथा अन्म उद्मोगों को कृषष ऺते्र से आवश्मक कच्चा भार प्राप्त होता है। 
इस प्रकाय कृषष औय उद्मोग एक-दसूये के ऩयूक हैं। 
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5. याष्रीम अथिव्मवस्था भें मोगदान- कृषष ऺते्र देश के आर्थिक षवकास भें भहत्वऩणूि बमूभका तनबाता है। कृषष 
उत्ऩादन भें वषृि से ग्राभीण भाॊग फढ़ती है, ल्जससे वस्तओुॊ एवॊ सेवाओॊ की भाॊग भें वषृि औय आर्थिक 
गततषवर्धमों को प्रोत्साहन मभरता है। 

6. तनमाित भें मोगदान- कृषष एवॊ कृषष-आधारयत उत्ऩाद देश के तनमाित भें भहत्वऩणूि मोगदान देत ेहैं। चावर, 
भसार,े चाम, कॉपी, पर, सल्ब्जमाॉ तथा प्रसॊस्कृत कृषष उत्ऩाद षवदेशी भदु्रा अल्जित कयने भें सहामक हैं। 

7. गयीफी एवॊ असभानता को कभ कयने भें बमूभका- कृषष ऺेत्र का षवकास ग्राभीण ऺेत्रों भें आम एवॊ योजगाय 
के अवसय फढ़ाकय गयीफी कभ कयने भें सहामता कयता है। ककसानों की उत्ऩादकता औय आम भें वषृि से 
ग्राभीण जीवन स्तय भें सधुाय हो सकता है। 

8. प्राकृततक सॊसाधनों से सॊफॊध- कृषष का बमूभ, जर, भदृा, जैव षवषवधता औय जरवाम ु से सीधा सॊफॊध है। 
इसमरए कृषष का षवकास प्राकृततक सॊसाधनों के सॊयऺण के साथ होना आवश्मक है। सतत कृषष ऩिततमाॉ 
भदृा की उवियता फनाए यखने, जर सॊयऺण कयने औय ऩमािवयणीम सॊतरुन को भजफतू कयने भें सहामक हैं। 

9. ग्राभीण षवकास का आधाय- कृषष के षवकास से ग्राभीण ऺेत्रों भें सड़क, मस ॊचाई, बॊडायण, ऩरयवहन, फाजाय, 
फैंककॊ ग औय अन्म आधायबतू सषुवधाओॊ के षवकास को फढ़ावा मभरता है। इस प्रकाय कृषष सभग्र ग्राभीण 
षवकास का आधाय फनती है। 

10. सतत षवकास भें मोगदान- आज कृषष का उद्देश्म केवर अर्धक उत्ऩादन कयना नहीॊ, फल्कक आर्थिक रूऩ स े
राबकायी, साभाल्जक रूऩ से सभावेशी औय ऩमािवयण की दृल्ष्ट से सयुक्षऺत कृषष व्मवस्था षवकमसत कयना 
है। पसर षवषवधीकयण, जषैवक खेती, पसर चक्र, जर सॊयऺण, एकीकृत कीट प्रफॊधन औय सॊयऺण कृषष 
जैसी ऩिततमाॉ दीघिकारीन कृषष षवकास भें सहामक हैं 

 
इस प्रकाय कृषष बायतीम अथिव्मवस्था औय ग्राभीण सभाज की आधायबतू गततषवर्ध है। शाहजहाॉऩयु जैसे कृषष 
प्रधान जनऩद भें कृषष की उत्ऩादकता, ककसानों की आम औय प्राकृततक सॊसाधनों के सॊयऺण को साथ-साथ 
फढ़ाना आवश्मक है। इसके मरए नाफाडि जैसी सॊस्थाओॊ द्वाया षवत्तीम सहामता, प्रमशऺण, सॊस्थागत ऋण, 
ककसान सॊगठनों औय सतत कृषष ऩरयमोजनाओॊ को फढ़ावा देना भहत्वऩणूि बमूभका तनबा सकता है। 
नाफाडि की बमूभका (Role of NABARD in Promoting Sustainable Agriculture) 
याष्रीम कृषष औय ग्राभीण षवकास फैंक (NABARD – National Bank for Agriculture and Rural 
Development) बायत भें कृषष एवॊ ग्राभीण षवकास को षवत्तीम औय सॊस्थागत सहमोग प्रदान कयने वारी 
प्रभखु षवकास षवत्तीम सॊस्था है। सतत कृषष के सॊदबि भें नाफाडि की बमूभका केवर ऋण एवॊ ऩनुषवित्त तक 
सीमभत नहीॊ है, फल्कक मह प्राकृततक सॊसाधन सॊयऺण, जरवाम-ुस्भाटि कृषष, ककसान सॊगठनों, षवत्तीम 
सभावेशन, ऺभता तनभािण औय ग्राभीण आधायबतू सॊयचना के षवकास तक षवस्ततृ है। 
 
1. कृषष एवॊ ग्राभीण षवत्त को फढ़ावा देना 
नाफाडि सहकायी फैंकों औय ऺेत्रीम ग्राभीण फैंकों को ऩनुषवित्त सषुवधा प्रदान कयके कृषष एवॊ ग्राभीण ऺते्रों भें ऋण 
प्रवाह को भजफतू कयता है। इससे ककसानों को कृषष गततषवर्धमों, मस ॊचाई, कृषष उऩकयण तथा अन्म उत्ऩादक 
तनवेशों के मरए सॊस्थागत षवत्त प्राप्त कयने भें सहामता मभरती है। 
 
2. सतत कृषष ऩरयमोजनाओॊ के मरए षवत्तीम सहमोग 
नाफाडि षवमबन्न षवकासात्भक कामिक्रभों एवॊ ऩरयमोजनाओॊ के भाध्मभ स ेऐसी गततषवर्धमों को प्रोत्साढ़हत कयता 
है, ल्जनसे कृषष उत्ऩादकता के साथ-साथ प्राकृततक सॊसाधनों का सॊयऺण हो। इनभें जैषवक खेती, भदृा एवॊ जर 
सॊयऺण, वभी-कम्ऩोस्ट, पसर षवषवधीकयण तथा प्राकृततक सॊसाधन प्रफॊधन जैसी गततषवर्धमाॉ शामभर हैं। 
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3. जर एवॊ भदृा सॊयऺण 
सतत कृषष के मरए जर औय भदृा का सॊयऺण अत्मॊत आवश्मक है। नाफाडि जरागभ षवकास, बमूभ षवकास, जर 
सॊयऺण तथा प्राकृततक सॊसाधन प्रफॊधन से सॊफॊर्धत ऩरयमोजनाओॊ को प्रोत्साढ़हत कयता है। इससे वषाि जर के 
फेहतय उऩमोग, भदृा ऺयण को कभ कयने औय कृषष की दीघिकारीन उत्ऩादकता भें सहामता मभरती है। 
 
4. जरवाम-ुस्भाटि कृषष को प्रोत्साहन 
जरवाम ुऩरयवतिन से कृषष उत्ऩादन औय ककसानों की आम प्रबाषवत होती है। नाफाडि जरवाम ुऩरयवतिन के प्रतत 
अनकूुरन एवॊ जोखखभ कभ कयने वारी कृषष गततषवर्धमों को फढ़ावा देता है। जर-कुशर तकनीक, पसर 
षवषवधीकयण, प्राकृततक सॊसाधन प्रफॊधन औय जरवाम-ुअनकूुर कृषष तकनीक इसके भहत्वऩणूि ऺते्र हैं। 
 
5. ककसान उत्ऩादक सॊगठनों (FPOs) को फढ़ावा देना 
नाफाडि ककसान उत्ऩादक सॊगठनों के गठन एवॊ ऺभता तनभािण भें सहमोग कयता है। FPOs के भाध्मभ स ेछोटे 
औय सीभाॊत ककसान साभढ़ूहक रूऩ से इनऩटु की खयीद, तकनीकी जानकायी, उत्ऩादन, बॊडायण, प्रसॊस्कयण औय 
षवऩणन जैसी गततषवर्धमाॉ कय सकत ेहैं। इससे ककसानों की सौदेफाजी ऺभता औय फाजाय तक ऩहुॉच भजफतू हो 
सकती है। 
 
6. स्वमॊ सहामता सभहूों (SHGs) को प्रोत्साहन 
नाफाडि का SHG–Bank Linkage Programme ग्राभीण षवत्तीम सभावेशन की ढ़दशा भें भहत्वऩणूि ऩहर है। 
स्वमॊ सहामता सभहूों के भाध्मभ से ग्राभीण ऩरयवायों, षवशषेकय भढ़हराओॊ, को फचत, ऋण औय स्वयोजगाय के 
अवसयों से जोड़ने भें सहामता मभरती है। इससे कृषष एवॊ कृषष-आधारयत गततषवर्धमों के मरए षवत्तीम सॊसाधनों 
तक ऩहुॉच फेहतय हो सकती है। 
 
7. ऺभता तनभािण एवॊ प्रमशऺण 
सतत कृषष तकनीकों को अऩनाने के मरए ककसानों भें जागरूकता औय तकनीकी ऺभता आवश्मक है। नाफाडि 
प्रमशऺण, कामिशाराओॊ, जागरूकता कामिक्रभों तथा ऺभता तनभािण गततषवर्धमों के भाध्मभ स े ककसानों औय 
ग्राभीण सॊस्थाओॊ को नई कृषष तकनीकों एवॊ षवत्तीम प्रफॊधन से ऩरयर्चत कयाने भें सहमोग कयता है। 
 
8. ग्राभीण आधायबतू सॊयचना का षवकास 
कृषष की ल्स्थयता केवर खेत स्तय की गततषवर्धमों ऩय तनबिय नहीॊ कयती। मस ॊचाई, ग्राभीण सड़क, बॊडायण, 
फाजाय, जर सॊसाधन औय अन्म आधायबतू सषुवधाएॉ बी भहत्वऩणूि हैं। नाफाडि के Rural Infrastructure 
Development Fund (RIDF) जैसे भाध्मभ ग्राभीण आधायबतू सॊयचना के षवकास भें मोगदान देत ेहैं। 
 
9. जैषवक एवॊ प्राकृततक कृषष को प्रोत्साहन 
यासामतनक इनऩटु के सॊतमुरत उऩमोग तथा वकैल्कऩक कृषष ऩिततमों के प्रतत जागरूकता फढ़ाना सतत कृषष का 
भहत्वऩणूि ढ़हस्सा है। नाफाडि षवमबन्न सॊस्थागत एवॊ षवकासात्भक ऩहरों के भाध्मभ से जैषवक खेती, प्राकृततक 
सॊसाधन प्रफॊधन औय ऩमािवयण-अनकूुर कृषष ऩिततमों को प्रोत्साढ़हत कयने भें सहमोग कयता है। 
 
10. षवत्तीम सभावेशन 
ककसानों औय ग्राभीण ऩरयवायों को औऩचारयक फैंककॊ ग व्मवस्था से जोड़ना सतत कृषष षवकास के मरए आवश्मक 
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है। नाफाडि षवत्तीम साऺयता, फैंककॊ ग सेवाओॊ तक ऩहुॉच औय सॊस्थागत ऋण व्मवस्था को भजफतू कयने भें 
भहत्वऩणूि बमूभका तनबाता है। इससे ककसानों की अनौऩचारयक एवॊ भहॊगे ऋण स्रोतों ऩय तनबियता कभ कयने भें 
सहामता मभर सकती है। 
 
11. कृषष भकूम श्ृॊखरा एवॊ फाजाय से जुड़ाव 
सतत कृषष तबी आर्थिक रूऩ से सपर हो सकती है जफ ककसानों को उनके उत्ऩाद का उर्चत फाजाय औय भकूम 
मभरे। नाफाडि ककसान सॊगठनों, ग्राभीण उद्मभों, प्रसॊस्कयण तथा षवऩणन से सॊफॊर्धत ऩहरों को सहमोग देकय 
कृषष भकूम श्ृॊखरा को भजफतू कयने भें मोगदान देता है। 
 
12. उत्तय प्रदेश एवॊ शाहजहाॉऩयु के सॊदबि भें भहत्व 
उत्तय प्रदेश भें कृषष की व्माऩक बमूभका को देखत े हुए नाफाडि की गततषवर्धमाॉ षवशषे भहत्व यखती हैं। 
शाहजहाॉऩयु जैसे कृषष प्रधान जनऩद भें जर सॊयऺण, भदृा स्वास््म, पसर षवषवधीकयण, ककसान उत्ऩादक 
सॊगठनों, कृषष षवत्त तथा ग्राभीण आधायबतू सॊयचना को भजफतू कयके सतत कृषष को फढ़ावा ढ़दमा जा सकता 
है। स्थानीम स्तय ऩय नाफाडि, फैंकों, कृषष षवबाग, FPOs औय ककसानों के फीच फेहतय सभन्वम सतत कृषष के 
षवस्ताय भें भहत्वऩणूि मोगदान दे सकता है। 
अत् नाफाडि सतत कृषष को फढ़ावा देने भें षवत्तीम सॊस्था, षवकासात्भक सॊस्था औय ऺभता तनभािण सहमोगी-
तीनों रूऩों भें भहत्वऩणूि बमूभका तनबाता है। शाहजहाॉऩयु भें इसकी बमूभका का अध्ममन मह सभझने भें सहामक 
होगा कक सॊस्थागत षवत्त, प्रमशऺण, ककसान सॊगठनों औय  प्राकृततक सॊसाधन सॊयऺण सॊफॊधी ऩहरों का ककसानों 
द्वाया सतत कृषष ऩिततमों को अऩनाने ऩय ककतना प्रबाव ऩड़ता है। 
 
सभस्मा-प्रस्तुतत (Problem Statement) 
शाहजहाॉऩयु जनऩद भें कृषष ऺेत्र भदृा की उवियता भें कभी, जर सॊसाधनों का अत्मर्धक दोहन, फढ़ती कृषष 
रागत, यासामतनक इनऩटु के असॊतमुरत उऩमोग तथा जरवाम ुऩरयवतिन जैसी चुनौततमों का साभना कय यहा है। 
ऐसी ल्स्थतत भें सतत कृषष ऩिततमों को अऩनाना आवश्मक है। 
हाराॉकक, ककसानों के साभने षवत्तीम सॊसाधनों की कभी, तकनीकी जानकायी का अबाव, प्रमशऺण एवॊ फाजाय 
सषुवधाओॊ की सीमभत उऩरब्धता जैसी फाधाएॉ हैं। इस सॊदबि भें मह अध्ममन सतत कृषष ऩिततमों को फढ़ावा 
देने भें नाफाडि की षवत्तीम एवॊ षवकासात्भक बमूभका तथा शाहजहाॉऩयु के ककसानों ऩय उसके प्रबाव का अध्ममन 
कयता है। 
 
अध्ममन की प्रासॊर्गकता (Relevance of the Study) 
मह अध्ममन शाहजहाॉऩयु जनऩद भें सतत कृषष ऩिततमों को फढ़ावा देने भें नाफाडि की बमूभका को सभझने के 
मरए भहत्वऩणूि है। फढ़ती कृषष रागत, भदृा एवॊ जर सॊसाधनों का ऺयण तथा जरवाम ु ऩरयवतिन के कायण 
सतत कृषष की आवश्मकता फढ़ यही है। 
अध्ममन से मह सभझने भें सहामता मभरेगी कक नाफाडि की षवत्तीम सहामता, प्रमशऺण, FPOs, SHGs एवॊ 
प्राकृततक सॊसाधन सॊयऺण सॊफॊधी ऩहरें ककसानों को सतत कृषष अऩनाने भें ककस प्रकाय सहामता प्रदान कय यही 
हैं। 
इसके तनष्कषि ककसानों, नाफाडि, कृषष षवबाग, फैंकों एवॊ नीतत-तनभािताओॊ के मरए उऩमोगी होंगे तथा शाहजहाॉऩयु 
भें ऩमािवयण सॊयऺण के साथ-साथ कृषष उत्ऩादकता, ककसानों की आम औय ग्राभीण षवकास को फढ़ावा देने भें 
सहामक हो सकत ेहैं। 
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2. अध्ममन के उद्देश्म (Objectives of the Study) 
1. शाहजहाॉऩयु जनऩद भें ककसानों द्वाया अऩनाई जा यही सतत कृषष ऩिततमों का अध्ममन कयना। 
2. सतत कृषष ऩिततमों को फढ़ावा देने भें नाफाडि की षवत्तीम एवॊ सॊस्थागत बमूभका का षवश्रेषण कयना। 
3. सतत कृषष अऩनाने भें ककसानों के साभने आने वारी प्रभखु सभस्माओॊ एवॊ चुनौततमों की ऩहचान कयना। 
 
3. शोध ऩरयककऩना (Research Hypotheses) 
1. H1:  नाफाडि की षवत्तीम एवॊ सॊस्थागत सहामता का ककसानों द्वाया सतत कृषष ऩिततमों को अऩनाने ऩय 

सकायात्भक प्रबाव ऩड़ता है। 
2. H2:  सतत कृषष के सॊफॊध भें ककसानों की जागरूकता का स्तय औय उनके द्वाया सतत कृषष ऩिततमों को 

अऩनाने के फीच सकायात्भक सॊफॊध है। 
3. H3:  नाफाडि से प्रमशऺण एवॊ तकनीकी सहामता प्राप्त कयने वारे ककसान सतत कृषष ऩिततमों को अऩनाने 

की अर्धक सॊबावना यखत ेहैं। 
 
4. साढ़हत्म सभीऺा (Review of Literature) 
सतत कृषष एवॊ ग्राभीण षवकास से सॊफॊर्धत उऩरब्ध साढ़हत्म के अध्ममन से मह स्ऩष्ट होता है कक सॊस्थागत 
षवत्त, तकनीकी सहामता, प्रमशऺण तथा प्राकृततक सॊसाधन प्रफॊधन सतत कृषष के षवकास भें भहत्वऩणूि बमूभका 
तनबात ेहैं। नाफाडि की षवमबन्न षवत्तीम एवॊ षवकासात्भक ऩहरों ने कृषष एवॊ ग्राभीण ऺेत्रों भें इन गततषवर्धमों 
को फढ़ावा देने भें मोगदान ढ़दमा है। 
 
1. Deshpande] R-S- (2010) "Sustainable Agriculture in India’ भें फतामा गमा कक नाफाडि द्वाया 

त्प्क्थ ्तथा जरागभ षवकास कामिक्रभों के भाध्मभ से ग्राभीण आधायबतू सॊयचना औय प्राकृततक सॊसाधन 
सॊयऺण को प्रोत्साहन मभरा, ल्जससे कृषष षवकास को सहामता प्राप्त हुई। 

2. Kumar, A- & Sharma, S- (2014) अध्ममन भें ऩामा गमा कक नाफाडि द्वाया सकू्ष्भ मसॊचाई, जैसे क्तऩच 
औय Sprinkler Irrigation, को षवत्तीम सहमोग देने से जर के कुशर उऩमोग तथा कृषष उत्ऩादकता भें 
सधुाय की सॊबावनाएॉ फढ़ीॊ। 

3. NABARD Annual Report (2018-19) रयऩोटि भें नाफाडि की षवमबन्न कृषष एवॊ ग्राभीण षवकास ऩहरों के 
भाध्मभ से जषैवक खेती, प्राकृततक सॊसाधन प्रफॊधन औय ककसानों की ऺभता तनभािण को फढ़ावा देने ऩय 
प्रकाश डारा गमा है। 

4. Singh, P- (2020)-  ‘Role of NABARD in Agricultural Development’ भें फतामा गमा कक 
SHGs के भाध्मभ से ग्राभीण भढ़हराओॊ को षवत्तीम एवॊ सॊस्थागत सहमोग मभरा, ल्जससे उनकी आर्थिक 
बागीदायी औय कृषष-आधारयत गततषवर्धमों भें सहबार्गता फढ़ी। 

5. District Agriculture Department] Shahjahanpur (2021)- स्थानीम स्तय ऩय उऩरब्ध रयऩोटों स े
सॊकेत मभरता है कक ककसानों के फीच जैषवक खेती, सकू्ष्भ मसॊचाई औय पसर षवषवधीकयण जैसी सतत कृषष 
ऩिततमों के प्रतत रुर्च फढ़ यही है। 

6. Verma, R- (2022) ‘Sustainable Agriculture Practices and Rural Development’ भें सॊस्थागत 
ऋण, प्रमशऺण औय तकनीकी भागिदशिन को सतत कृषष अऩनाने के प्रभखु आधायों के रूऩ भें येखाॊककत ककमा 
गमा तथा नाफाडि की बमूभका को भहत्वऩणूि फतामा गमा। 
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शोध-अॊतय (Research Gap) 
ऩवूिवती अध्ममनों से मह स्ऩष्ट होता है कक नाफाडि की षवत्तीम एवॊ सॊस्थागत ऩहरें कृषष षवकास, प्राकृततक 
सॊसाधन सॊयऺण औय ग्राभीण आजीषवका को भजफतू कयने भें सहामक हैं। हाराॊकक, उत्तय प्रदेश के जनऩद 
शाहजहाॉऩयु भें नाफाडि की ऩहर औय ककसानों द्वाया सतत कृषष ऩिततमों को अऩनाने के फीच सॊफॊध ऩय ऺेत्र-
षवमशष्ट अध्ममन सीमभत हैं। प्रस्ततु अध्ममन इसी शोध-अॊतय को बयने का प्रमास कयता है। 
 
5. शोध ऩितत (Research Methodology) 
शोध ऺते्र् उत्तय प्रदेश के शाहजहाॉऩयु जनऩद को अध्ममन ऺेत्र के रूऩ भें चुना गमा है। 
डटेा का स्वरूऩ् 
प्राथमभक डटेा् ककसानों, SHG सदस्मों, सहकायी समभततमों एवॊ फैंक अर्धकारयमों से प्रश्नावरी, सवेऺण एवॊ 
साऺात्काय द्वाया प्राप्त ककमा जाएगा। 
द्षवतीमक डटेा् नाफाडि की वाषषिक रयऩोटि, कृषष षवबाग की रयऩोटि, सयकायी प्रकाशन, शोध-ऩत्र एवॊ सॊफॊर्धत 
साढ़हत्म से प्राप्त ककमा जाएगा। 
नभनूा (Sample): अध्ममन भें 100 ककसान एवॊ 20 SHG सदस्म शामभर ककए जाएॊगे। 
शोध तकनीक् 
1. सॊयर्चत प्रश्नावरी एवॊ साऺात्काय 
2. सतत एवॊ ऩायॊऩरयक कृषष अऩनाने वारे ककसानों का तरुनात्भक अध्ममन 
3. साॊल्ख्मकीम षवश्रेषण् प्रततशत, औसत एवॊ सहसॊफॊध (Correlation) का प्रमोग। 
 
6. नाफाडि की प्रभखु ऩहर (Major NABARD Initiatives) 
सतत कृषष एवॊ ग्राभीण षवकास को फढ़ावा देने के मरए नाफाडि द्वाया षवमबन्न षवत्तीम, सॊस्थागत एवॊ 
षवकासात्भक ऩहरें सॊचामरत की जाती हैं। प्रभखु ऩहरें तनम्नमरखखत हैं- 
1. जरागभ षवकास एवॊ प्राकृततक सॊसाधन प्रफॊधन- जर सॊयऺण, बमूभ सधुाय, भदृा सॊयऺण तथा वषाि जर के 

फेहतय उऩमोग को फढ़ावा देना। 
2. जैषवक एवॊ प्राकृततक कृषष को प्रोत्साहन- यासामतनक इनऩटु ऩय तनबियता कभ कयने तथा ऩमािवयण-अनकूुर 

कृषष ऩिततमों को फढ़ावा देना। 
3. सकू्ष्भ मसॊचाई एवॊ जर-कुशर तकनीक- ड्रिऩ एवॊ ल्स्प्रॊकरय जैसी तकनीकों के भाध्मभ से जर के कुशर 

उऩमोग को प्रोत्साढ़हत कयना। 
4. SHGs, ककसान क्रफ एवॊ FPOs का षवकास- ककसानों औय ग्राभीण सभदुामों को सॊगढ़ठत कय षवत्तीम 

सभावेशन, प्रमशऺण एवॊ साभढ़ूहक कृषष गततषवर्धमों को फढ़ावा देना। 
5. ग्राभीण अवसॊयचना षवकास तनर्ध (RIDF)- मस ॊचाई, ग्राभीण सड़क, बॊडायण एवॊ अन्म आवश्मक ग्राभीण 

आधायबतू सॊयचनाओॊ के षवकास भें षवत्तीम सहमोग प्रदान कयना। 
 
7. तनष्कषि एवॊ षवश्रषेण (Findings & Analysis) 
अध्ममन से प्राप्त प्रभखु तनष्कषि तनम्नमरखखत हैं- 
1. ककसानों भें जागरूकता् रगबग 65 % ककसानों को नाफाडि की कृषष एवॊ ग्राभीण षवकास सॊफॊधी मोजनाओॊ 

की जानकायी ऩाई गई। 
2. सतत कृषष ऩिततमों को अऩनाना् 
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40 प्रततषत ककसानों ने जषैवक खेती को अऩनामा। 
25 प्रततषत ककसानों ने सकू्ष्भ मसॊचाई तकनीकों का उऩमोग ककमा। 
20 प्रततषत ककसानों ने पसर षवषवधीकयण को अऩनाना शरुू ककमा। 
3. आर्थिक प्रबावरू सतत कृषष ऩिततमों को अऩनाने वारे ककसानों की आम भें औसतन 20-25% तक वषृि 

देखी गई। 
4. ऩमािवयणीम प्रबाव् सतत कृषष से भदृा की उवियता, जर सॊयऺण एवॊ प्राकृततक सॊसाधनों के फेहतय उऩमोग 

भें सकायात्भक प्रबाव देखने को मभरा। ककसानों ने कृषष से जुड़ ेस्वास््म सॊफॊधी राबों की बी जानकायी दी। 
5. प्रभखु चुनौततमाॉ: ककसानों के साभने तकनीकी ऻान एवॊ प्रमशऺण की कभी, प्रायॊमबक तनवेश की अर्धक 

आवश्मकता तथा उर्चत षवऩणन सषुवधाओॊ का अबाव प्रभखु सभस्माओॊ के रूऩ भें साभने आमा। 
  
8.सझुाव (Suggestions) 
1. तनममभत प्रमशऺण एवॊ जागरूकता् ककसानों को सतत कृषष, जैषवक खेती, जर सॊयऺण एवॊ भदृा स्वास््म के 

राबों ऩय तनममभत प्रमशऺण ढ़दमा जाए। 
2. SHGs एवॊ FPOs की बागीदायी् SHGs, ककसान क्रफों एवॊ FPOs के भाध्मभ से सतत  कृषष सॊफॊधी 

मोजनाओॊ औय तकनीकी जानकायी को अर्धक से अर्धक ककसानों तक ऩहुॉचामा जाए। 
3. जैषवक उत्ऩादों के मरए फाजाय् ककसानों को उर्चत भकूम ढ़दराने के मरए स्थानीम स्तय ऩय जैषवक फाजाय 

भॊडी एवॊ षवऩणन कें द्र षवकमसत ककए जाएॉ। 
4. सस्ती षवत्तीम सषुवधा् सतत कृषष अऩनाने वारे ककसानों को कभ ब्माज दय ऩय ऋण तथा उऩमकु्त 

सल्ब्सडी उऩरब्ध कयाई जाए। 
5. सपर ककसानों को प्रोत्साहन् सतत कृषष अऩनाकय फेहतय ऩरयणाभ प्राप्त कयने वारे ककसानों को योर 

भॉडर एवॊ भास्टय रेनय के रूऩ भें षवकमसत ककमा जाए, ताकक अन्म ककसान उनसे पे्रयणा रे सकें । 
 
9. तनष्कषि (Conclusion) 
अध्ममन से मह स्ऩष्ट होता है कक सतत कृषष ऩिततमों को फढ़ावा देने भें नाफाडि की बमूभका भहत्वऩणूि एवॊ 
प्रबावी है। नाफाडि द्वाया षवत्तीम सहामता, प्रमशऺण, SHGs एवॊ FPOs को प्रोत्साहन, जर एवॊ भदृा सॊयऺण 
तथा ग्राभीण आधायबतू सॊयचना के षवकास के भाध्मभ से ककसानों को सतत कृषष अऩनाने भें सहामता मभर 
यही है। 
शाहजहाॉऩयु जनऩद के सॊदबि भें जैषवक खेती, सकू्ष्भ मसॊचाई, पसर षवषवधीकयण तथा प्राकृततक सॊसाधन सॊयऺण 
जैसी ऩिततमों को फढ़ावा देने की ऩमािप्त सॊबावनाएॉ हैं। हाराॊकक, तकनीकी जानकायी की कभी, प्रायॊमबक रागत 
औय उर्चत फाजाय की अनऩुरब्धता जैसी चुनौततमाॉ अबी बी भौजूद हैं। 
अत् नाफाडि, कृषष षवबाग, फैंककॊ ग सॊस्थाओॊ एवॊ ककसान सॊगठनों के सभल्न्वत प्रमासों से सतत कृषष को औय 
व्माऩक फनामा जा सकता है। इससे ककसानों की आम भें वषृि, कृषष उत्ऩादकता भें सधुाय, प्राकृततक सॊसाधनों 
का सॊयऺण तथा ग्राभीण अथिव्मवस्था का दीघिकारीन षवकास सतुनल्श्चत कयने भें सहामता मभरेगी। 
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